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Vilkommen rill
WCARE - YOUR WELLNESS

ATT FA RATT HJALP - VIKTEN AV FORTROENDE

Jag har stor forstielse att det kan kiinnas svirt
att utlimna sig sjilv nir man bokar en
héﬂsoutredning. Du ska beritta om problem
och om symptom du har. Kanske har du inte
under madnga dr blivit bemott i dina kiinslor
nir du berittat om detta tidigare? Det har
kanske gare sd 1§ngt att du tror ate allt hopp ar

ute? Det dr det inte!

Min intention ir att du ska kinna ett stort Vorenica Deland
tortroende och ha tillit f6r att kunna inleda Hormon- hilsorsdgivare
den process du behdver for ace £ riice hjilp. Cert Fasteterapeut
For att detea ska vara m()'jligt har jag alleid S e
torst en konsultation, ett introduktionssameal

med klienten. Dir jag stiller frﬁgor for ate £3

tull forstielse for dina problem och jag dr mdn

om att du ska veta hur hela processen ser ut

tor din trygghet. Du fir ocksd veta mer om

mig, ett s.k “lira kiinna varandra samrtal”.

Pa nista sida ser du steg for steg hur det gar

till hir hos mig pa Weare.
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Hur gdr det till?

Vi forgjianar alla ace fa njuta av liver, leva besviirsfria utan olika hormonella
obalanser, besvir som skapar stora hilsorisker pa sikt. Men livet i sig med
jobb, stress, 1ivsstilspr0blem, sjukdom, gor att vi kan uppleva olika besvir

och som behéver tas om hand ju ildre vi blir.

Genom denna guide far du 6versikt over hur stegen ser ut till Weare's
féirdiga hormon- héilsoplan som hj éilper dig att bli besvirsfri och njuta livet

med livskvalite.

e Boka forst en kostnadsfri konsultation. Du betalar ingen hfﬂsoplan, utan
vi har samrtal f6rst for att se ace du dr hos riite person.

Vi har ett 20 min zoom méte, eller telefonsamtal. Du fir veta vem jag ir
och jag fir héra mer om dig och dina besviir.

 Vill du inleda ett samarbete med mig sd mailas: Kundavtal, hilsofrigor
och betal link, avgiften kan nu betalas in. (Det gors via kort ellerPaypal
hir pd hemsidan vid betalning (PayPal.com/wcarero8) eller faktura. Via
paypal kan du dela upp betalningen. Kostnad f6r Hormon- hilsoplan ir
440€.

o Hilsofrigor sinds till dig via mail, som du besvarar och mailar tillbaka.

e Du kan behova ta blodprover, eller du har ragit. Har du t ex
niringsbrist eller om du har en 6nskan om act bli gravid, men det pratar
vi om under konsultationen.

o Nu har jag grunden till analys och sammanstillandet till hilsoplanen.
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Din Behandlingsplan

,{, Nu idr jag redo med din hélsoanalysl Jag har utvirderat dina svar och
provresultat, och jag kommer nu skriva ner allt i en omfattande rapport som
du snart kommer att £ ta del av. Vi kommer att boka in en genomgﬁmgstid,

ett zoom mote dir vi gar igenom din behandlingsplan. Detta tar normalt

sett ungefir en dryg timme da planen ir pd ca 15 sidor med informationen

du behéver. Var inte orolig! Du ska inte skriva ner nigot utan du fir den
sind till dig efterat.

Det bista 4r att du inte behover aka nigonstans utan kan njuta av en kopp

kaffe samreidigr.

Forutom héﬂsoanalysen ingar det dven 3-4 St uppféljningar efter avslurad
behandhngsgenomgﬁng. Detta ir for ate du ska kiinna dig vil
omhéndertagen frin bokning till att vara besvirsfri frin symptom.
Det ar Véﬂdigt Viktigt en]igt min asike, eftersom du gor en omfattande

forindring i dice liv, ate ha stdd i borjan av denna resa dr avgdrande.

De rid och rekommendationer du fir av mig kan omfatta alle frin
hormonella rad, kosttillskott, bra kost och trining.
Vi kommer ocksd att sicta upp mél for upp till 6 méan cill ece ar framdc, for

att fi leva dite liv med hog livskvalitet och vilmiende.

Varmt vilkommen med din bokning av kostnadsfri konsultation! Via

formulidret hir pé hemsidan eller mail: info@wcarenu

Massa kiirlek, Veronica Deland
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